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l.- HISTORIA DE DESGARROS Y FORTALEZAS

De nuevo nos disponemos a celebrar esta SedeRastoral Penitenciaria de esfi® 2021 con
la mirada puesta das ojos misericordiosos de la Madre Corredenthitzestra Sefiora de La Merced.

En septiembre del 2020 esta Semanahonor a la Merced la intituldbamBdsEn | a c 8r c €
e n c u e.ren el peviodo de tres meses, desde marzo a junio de 2020, sufrimos todos, tanto presos
como miembos de la Pastoral Penitenciaria, asi como otras Entidades al servicio de los privados de
libertad,un vacio, una ausenciajairuptura.

Aunque a partir del mes de junio de 2020 algunas prisiones fueron regularizando la entrada al
interior, ya no todo seria como antes. De hecho, desde entonces, un buen nimero de Centros
Penitenciariosde Espaii v Cat al ufYa, por diversas circunst a
se han visto obligados a realizhintento de apertura a las intervenciones desde el exderioanera
intermitente y con muchas limitaciones de entrada de las personagaaater Esta situacion tan
anomala ha obligado a muchas Capellanias a suspender los Programas Pastorales debido a la reducci
tan drastica de permisos de entrada que, en muchos casos, solo podian acceder al interior el Capella
o0 los Capellanes para lalelracion de la Eucaristia y poco mas.

Sin duda alguna que esta situacion tan anémala, con una duracion de algo més de afio y medio, no
esta a afectando a todos los miembros de la Pastoral Penitenciaria; si bien a unos mas que a otros, pu
se da la circustancia de que hay una gran cantidad de Voluntarios que no han vuelto a entrar ni a
participar en las actividades pastorales en el interior de la prision desde antes de marzo de 2020.

Si en septiembre pasado nos llenabamos de cierto entusiasmo al pengar dim, podriamos
retomar la actividad pastoral alli donde la habiamos dejado en el mes deomdezdusion de poder
gozar del tan ansiado encuentro con las personas presas; ellas que, en todo ese tiempo de pandem
habian sufrido tantas limitacies personales, de comunicacién, de suspension de beneficios
penitenciarios y de derechos fundamentales.

En el momento presente, y teniendo en cuenta la situacion persistente de seguir sufriendo, sine die
serias limitaciones en el desarrollo de nuestisidm evangelizadora en los Centros Penitenciarios,
somos conscientes dglave dafio que nos estd causando esta experiencia dolorosa y que puede afectar
a nuestras estructuras pastorales, programas y proyectos, y de modo especial a la esencia de nuest
vocaciornmision como seguidores de Cristo presentes en la vida y realidad sufriente de los privados
de libertad.

Es un hecho condtble la mella que esta situacion de inseguridad y desequilibrio esta causando
en muchos miembros de Pastoral Penitenciarapellanes y VoluntariosHay experiencias de
desgarros interiores, de ilusiones hechas girones, de frustraciones psicologicas y esjBetuiaes.
sintomas de desanimo, desolacion, desaliento. Vacio y sensacién de inutilidad de nuestra mision.
Algunos sesienten como marionetasanipulados por intereses obscuros de la Administracion con
tanto vaivén de decisiones limitadoras, de prohibiciones, de suspensiones, etc. Para otros, todo est
tiempo de ausencia y de inactividad pastoral, ansiosos por seguiehadd o Al 0 Qque s ec¢
Afdesapuntadobo de | a Pastor al Penitenciayria (
incorporandose a otras actividades pastorales o sociales
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Este mismo fendmeno se esta produciendo en miembros de otras EntidadesA§idi@siones
colaboradorason la Institucién Penitenciaria, de manera gratuita, y en favor de los presos y presas,
gue estan padeciendo también los efectos de esta crisis de la pandemia, llevando a alguna de est:
Entidades a suspender totalmente seru@ncion en las prisiones.

Pero, a pesar de esta experiencia de fidesier
es la de volver al encuentro liberador con nuestros hermanos privados de libertad. En este tiempo nc
caben los desalientoslas renuncias a cumplir con la misiaa que el Sefior nos ha convocado
es bueno reproducir la actitud del profeta Elias en su camino hasta el monte Horeb, pasando por la
experiencia de la lucha dura y dificil de la misibn encomendada por el Béfi®se hundié y se negd
a seguir adelantéiElias continud por el desierto una jornada de camino, y, al final, se sent6 bajo una
retama y se dese0 la muerte: «jBasta, Sefior! jQuitame la vida, que yo no valgo més que mis padres!:
Se echo debajo de la retam se qued6 dormidodnte esta renuncia del profeta el Angel del Sefior
le apremia evahtate, come, que el camino es superior a tus fuerzas. Se levanto Elias, comid y bebid,
y con la fuerza de aquel alimento caminé cuarenta dias y cuarenta noches, Hiasth, el monte de
Dios .0 (Cf 1° de los Reyes 19;8).

Seguir caminando, aunque sea desde la experiencia desorientadora e insegura del desierto. Segu
avanzando hasta la meta, aunque el camino esté sembrado de miedos e inseguridades. Seguir subienc
aungue sea a trompicones, cargando con nuestras cruces y las de nuestros bautnarsen sus
mazmorrasin libertad hasta la meta del monte Calvario, sabiendo que ahi esta la resurreccion, la vida
en plenitud la libertad

De la mano de nuestra Madie la Merced seguiremaprendido a escuchaomo Ella y como el
profeta Elias, a percibir la presencia de Dioslesusurroy la brisadel vienb en medio de tanto ruido
y fendmenos extrafos, a seguir descubridadavidad y el silencio de las atéd Espiritu que ha
ido envolviendo nuestras vidas, llenandolas de la fuetehpoder quengendré en el seno de Maria
al Redentor y que lengio despuégara seguir caminando, tras la experiencia del desierto, hacia un
horizonte lleno de esperanza,eadion y libertad.

Esta realidad inusual sdha ensefiado a ver, sentir, oir, percildegcubrir la grandeza llena de
divinidad con la que Dios Trinidad nos ha enriquecido por pura gracia suya. También nos ha
posibilitado el que nos haya hecho ser masibls para percibir la grandeza de nuestros hermanos
gue yacen en tinieblas y sombras de esclavitud, para escuchar sus gritos desde el silencio, para senti
como Jesus, que el hermano encarcelado es el rostro mismo del Padre Dios apresado.

Unadelasgmdes | ecci ones que nos est8 dejando el
ayudando a centrar nuestras vidas, a todos los niveles, para ahondar y configurar nuestro corazén desc
la realidad deter. Esta exigencia nos impulsa a redescubrir ém@sa de nuestro ser como personas
y como creyentes; a replantear nuestras vidas desde una mayor configuracion con Cristo y su
Evangelio; a profundizar en la vocacion a la cual el Sefior nos ha llamado para ser testigos de los
valores del Evangelio en lada y el corazén de cada persona privada de libertad; también para ser
testigos y profetas desde la Iglesia ante una sociedad y unos individuos, creyentes o no, cada vez menc
sensibles a los valores de la fe, menos abiertos a los principios de la é@rwmhpato inclinados a
expresar el perdon, la compasion y la misericordia hacia la persona caida y vulnerable

Estamos en un momento de gracia o, por lo menos, para aprovechar la gracia que, a raudales, €
Sefior nos la esta enviando por medio de Mariéerha de gracia, la que nos regala su merced a manos
llenas para ponerla en el corazon de cada persona privada de libertad.

Es el moment o de r ede guesidgue latiendeedn nuestracergzon yengsc o r
impulsa a viver con ardor a recupar la mistica que encierra la llamada y la respuastacionalal
ministerio en esta Pastoral de misericordiadencion.

El fuego escondido enceelditip it




Departamento Nacional Semana de Pastoral Penitenciara
De Pastoral Penitenciaria Ntra. Sra. De la Merced
Area Religiosa 17 al 24 de septiembre 2021

Il. - MI HISTORIA EN EL DESIERTO

ORACION DESNUDA
ALEVANTATE, COME, QUE EL CAMINO ES SUPERIOR A TUS FUERZAS ¢!

El desierto

Sefior,a estas alturas de niha nunca pensé que me tocaria
pasar pota experiencia del desierto.

He vivido momentos muy felices

confiando en mi fe, en mis certezas espirituales,

en mis compromisos, especialmente con mis hermanos presos.

Me sentia feliz ofreciendo y compartiendopropia pobreza
con los que nada tienen y merzas la libertad

Pero, de repente, aparece el virus de la maldicién.

Algo nuevo y desconocidentra aormar parte de
nuestras vidas.

Efectos terrorificos de destruccion y muerte.
Obligados a cambiar ydaptar medidas,
criterios, pensamientos, actitudes, costumbres. 5 '«’3\

El mundo, mi mundo se viene abajo. e N
Todo y todos descolocados, desubicados. i \“
No hay certezas ni seguridades ante lo descono
Lo inaudito se hace normal.

Se establecen distancias y ruptdiagas y geograficas,

se dificultan las relaciones interpersonales,

experiencias de aislamiento, soledad, angustia.

Los lugares de vivencia de la fe y compromiso, cerrados.
Espacios sagrados de encuentros religiosos, clausurados.

Y junto a los efectosastructivos y hasta mortales
surgenen miinterior nuevas sensaciones

de miedo, angustia, inseguridad en mi mismo,

en mis convicciones, en mis creencias.

Obligado a cambiar y a adoptar modos y maneras nuevas
de vivir, de actuar, de expresar mi fe.

11Re19,7
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En més de una ocasién he sentido en mi interior
el desgarro que supone el derrumbe de algunas
de mis certezas anteriores, de las seguridades
en las que me he apoyado siempre.
Reconozcaue esta situacion

puede haber provocado en mi

una cierta crisis de idadad,

tanto humana como de fe.

¢ Estaré viviendo una experiencia de desierto?

En el desierto, el encuentro

En medio de este desagadescoraonador,
desilusionantemarcado por mi propia impotencia,
refugiandome en mis miedos y cobardias,
Ta te aceras a mi, me envias tu angel de la
fortalezague me alienta

y me alimenta para el camino.

Me haces ver queeje de refugiarme en mi
mismo,

en mis miedosmpotencias,

tristezas y angustias.

Que no me mire tanto al ombligo

de mi autosatisfaccion o de pobreza y miseria.
Que levante la cabezeacgntre la mirada

en el monte del encuentro contigo y con mis hermanos
sumidos en la oscuridad y carendia libertad.

En el desierto de mi vida, Tu vienes a mi,
me iluminas y alimentas con tu Paia de vida,
con el pan de tu entrega, con el amor de tu donacion.

El monte de la cruz y la libertad

Me ordenas Sefior que me levante

y me ponga de nuevo en camino.

El camino del desierto es duro,

es superior a mis fuerzas si no cuento contigo.

La meta esta en lotal

Y en el monte te veo a Via tus hermanos crucificados.
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Alli percibotristezas y llanto, desesperanzas y miedos,
esclavitudes y silencios prefiados de angustias.

Y en mi interior voy descubriendo

esa necesidad imperiosa de salir de mi mismo

e ir alencuentro de mis hermanos que habitan

en la oscuridad y sombras de muerte espiritual o psicoldgica,
de vacio existenciatle miseria humana y material.
Hermanos que sufren la céarcel de la impotencia,

la ausencia de ilusiones y esperanzas de futuro;
personas queo soportan Ipérdida de la libertad,

gue habitan en el desierto de la cércel,

en experiencias cargadas de inutilidad y de fracaso.

Sefior, ellos son tus hermanos crucificados

son mis hermanos malheridos,

y me pides que les hable al corazon,

gue sea para ellos consuelo y esperanza,
medicina y alimento, suavidad y ternura

para curar sus heridas, sus llagas aun abiertas;
gue alce la voz en medio de un desierto

de sufrimientos y miserias.

La tentacion de retroceder

Es dura la exigenciaarriesgado el compromiso.

Y ante este reto, me gustaria refugiarme

en mi propio vacio, en mi inutilidad, en mis miedos.
Descubro mi impotencia ante tus exigencias, Sefior,
y aparece la tentacion de abandonar,

porque es dura la tarea;

y quiero auto convencerngie que soy yo

quien necesita ayuda, quien debe ser consolado,
apoyado y liberado de mil ataduras y esclavitudes.
Y oigo en mi interior tu voz que resuena a reproche
por mi cobardigg mis quejas fit e goraasctiaa ,mié
mi fuerza se potencia en tu debdlid o .

Sin mi no podéis hacer nada

Y eres ta, Sefior, quien me garantiza y asegura
gue no soy yo el que @@, no es mi fuerza y mi valia.
Eres TU quien apoya mi debilidad y

me permite superar mis miedos.

Y contigo y por Ti, y por amor a mis hermanos
sumdos en la cautividad y el dolor,

me acerco a ellos, aunque con miedo y temblor,
para llevarles, no mi mensaje ni mis palabras,
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muchas veces vacias de contenido,
sino tu Espiritu de amor y de fuerza,
tu esperanza y tu fe, tu libertad y tu consuelo.

Me siento enviado por Ti, mi Sefior,

el mas indigno, el menos indicado;

pero eres Tu quien me acompana,

me guia y fortalece, me llena de amor y ternura
para llevar el consuelo, la paz y la libertad

a quienes la han perdido.

T que me alimentas con tu sacrificio

hecho de carne entregada y

de sangre demarrada que redime y libera.
Contigo y por Ti, y por amor a mis hermanos,
les llevaré tu esperanza,

tu amor y tu misericordiantrafiable

Semana de Pastoral Penitenciara
Ntra. Sra. De la Merced
17 al 24 de septiembre 2021
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Estamos sufriendo las consecuencias de la fieypes el desierto al que nos tiene sometidos
|l a pandemia de | a Covidod6l9. Lo inesperado, cor
de manera condicionante y limitador. Tanto en las dimensiones mas profundas de nuestra condicion
de persons, afectando a criterios, modos de ser y de pensarsialla estructura propia de nuestra
psicologia en sentimientos, emociones, etc, como &@mbh las raices profundas de nuestra
espiritualidad, al modo de vivir y expresar lade compartirla enamunidad, de la continuidad de
mis compromisos pastorales.

Esta situacién que estamos viviendo ha de suponer para nosotros, miembros de la Pastoral
Penitenciaria, como un tiempo de gracia, una experiencia de purificacion y clarificaciéon sobre la
esencia mama de nuestro ser creyente comprometido en este servicio liberador con nuestros hermanos
encarcelados.

Somos conscientes que esta experietiger nueva, y al no estar preparados para afrontarla
con normalidad, & hecho posible que chirrie gran paedestraestructuranental, psicologica y de
fe, incluso nuestra estructura pastorah la que venianos apoyando nuestrammpromiss del
apostolado con los presos y presas.

1) Tiempo de purificacién de la mente vy del corazén

1,1. Analizarnos a profundidad sobre nuestras motivacionEs preciso, puesllegar a
desentrafar las vivencias negativapor las que estamos atravesando en estos momentos y que se
pueden traducir en:

1 Desencanto

1 Frustracion

1 Desolacion

1 Sentido de inutilidad dedompromisocon los presos por sneficacia, los escasos resultados

gue se obtienen
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1 Desilusién.Los presos no son receptivos, muy deteriorados, pasan de los valores y de la fe,
pasardenosotros y no valoran nuestros esfuerzos

1 Dificultades propiagle la estructurale la carcelno hay colaboracién de los directivos,

funcionarios, &

Incomodidad déos desplazamientos

Soledad que supone la desvinculacién afectiva y efectiva con los deméas miembros de la

Capellana

1 Realizar el apostolado por libre al no sentirse uda Capellania o la Delegacién y no
participar en las reuniones, retiros, momentos de oracion, etc.

1 Demasiada presion psicolédgica, me influye la situacion de mi familia, el ambiente de tensién
y violencia de la cércel, aparece el estrés, tristeza y s&mwio, ...

1 Incomprensiones y presiones recibidas del exterior (familia, parroquia, lglesia) que no valoran
o ridiculizan la mision evangelizadora en la carcel

1 Sentir complejo de inferioridad en referencia a otros apostolados mas valorados y mimados
dentrode la parroquia o la diécesis.

1 Abandono del compromiso pastoral con los presos. Darse de baja como Voluntario o Capellan.

= =4

1,2.El Papa Francisco describe esta experiencia en la Evangelii Gacmhuofila ACEDIA
paralizanteo ?

V La Acediaes un virus queesnos inyecta en el alma.

V Sintomasde infeccidn son: atonia, pérdida de tension en el alma, sensacion de vacio, aburrimiento,
desgana, incapacidad de concentracion, ansiedad del corazoén, falta de esperanza. Llega precedid
de |l a Atristazxdaod Wllemgahaeseui®si e un deseo
encenderse, se convierte en ira.

V Vicio paralizante que ataca a los evangelizadores.

V Pr o d u cirenediatismofiansioso . Qui er e o0 bpasonaks inmediataméntN@ d o s
aguanta la espa que requieren los procesos.

V Las personas atacadas por |l a acedia (lsaicos
tiempoo . No est8n dispuestas a perder el ti empc
Revi st en sagrispragdaismobe un A

V Se apegan a una ftristeza dul zona,, sin esper

V La acedia vuelve a | os evangelizadores fipe

vinagreo
V La acedia genera desiertos espirituales, ambientes &iidos, i st eza si n esper a
gozo del evangeli oo.

1.3. Momento de andlisis, reflexion pracion

U ¢Cudles son las debilidades mas significativas que han ido desplertaniolo largo de esta
pandemia?

U ¢Cuales serian las manifestaciones tivamque mas han aparecido en este tiempo y cuales
son las que han dejado mas mella en mi &nimo y han provocado una mayor paralizacion de mis
estimulos y motivaciones iniciales cuando empeceé en la pastoral penitenciaria?

2E.G.81
3E.G.83
4“E.G.85
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U ¢Como me sitio desde mi con@enante mi mismo, ante Cristo que me llama, ante los
privados de libertad, ante la Iglesia que me envia?

1) Momento de silencio Repaso | a fAOraci-n desnudaodo y m
aquella parte que mejor define/miestroestado animico actual.

2) Orar desde la invitacion de Jesus:
«Venid a mi todos los que estais cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Cargad con mi yugo
y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazon, y encontraréis vuestro descanso.
Porgue mi yugo®llevadero y mi caaligera.»

1 Repetir, en forma de mantra, estas palabras de Jesus. Interiorizarlas. Personalizarlas.

3) Jesus sale a nuestro encuentto

"Este dia, al atardecer, les dice: «Pasemos a la otra orilla.» Despiden a la
gente y le llevan en la barca, como dsta e iban otras barcas con él. En estg
se levant6 una fuerte borrasca y las olas irrumpian en la barca, de suerte ¢
ya se anegaba la barca. El estaba en popa, durmiendo sobre un cabezal. |
despiertan y le dicen: «Maestro, ¢,no te importa que perezca&mos

El, habiéndose despertado, increp6 al viento y dijo al mar: «jCalla,
enmudece!» El viento se calmé y sobrevino una gran bonanza. Y les dijo:
«¢ Por qué estéis con tanto miedo? ¢ Como no tenéis fe?» Ellos se llenaror
gran temor y se decian unos a ofto<Pues ¢ quién es éste que hasta el vient
el mar le obedecen?»"

4) Reflexion del Papa Francisco

«Al atardecer»Nic 4,35). Asi comienza el Evangeli®esde hace algunas semanas parece que
todo se ha oscurecido. Densas tinieblas han cubierto nupkiras, calles y ciudades; se fueron
aduefiando de nuestras vidas llenando todo de un silencio que ensordece y un vacio desolador qu
paraliza todo a su paso: se palpita en el aire, se siente en los gestos, lo dicen las miradas. NoO:
encontramos asustadoggrdidos. Al igual que a los discipulos del Evangelio, nos sorprendié una
tormenta inesperada y furiosa. Nos dimos cuenta de que estabamos en la misma barca, todos fragile
y desorientados; pero, al mismo tiempo, importantes y necesarios, todos llamesdasjantos, todos

5Mt 11,2830
6Mc 4,3541
7Oracién en tiempos de epidemia. Ro2i&3/2020
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necesitados de confortarnos mutuamente. En esta barca, estamos todos. Como esos discipulos, gt
habl an con una Ynica voz y con angustia dicen:
gue no podemos seguir cada uno porstraecuenta, sino solo juntos.

La actitud de Jesusorprende Mientras los discipulos,
l6gicamente, estaban alarmados y desesperados, El permanegis
en popa, en la parte de la barca que primero se hunde.
cqué hace? A pesar del ajetreo y el bullicio, darm
tranquilo, confiado en el Padfees la Unica vez en el
Evangelio que Jesus aparece durmiénd®espués de
gue lo despertaran y que calmara el viento y las aguas,
dirigio a los discipulos con un tono de reproche: «¢ Por qt
tenéis miedo? ¢Aldn no tené&®» (v. 40).

La invocacion de los discipulogMaestro, ¢no te importa
gue perezcamos?» (v. 38)oteimporta pensaron que Jesus .
se desinteresaba de ellos, que no les prestaba atencion. Entre s
nosotros, en nuestras familias, lo que mas duele es cuando
escuchamos decir: AaEs que no te importo?o06. Es
También habra sacudido a JesuUs, porque a El le importamos mas que a nadie. De hecho, una ve
invocado, salva a sus discipulos desconfiados.

La tempestadesenmascara nuestra vulnerabilidad y deja al descubierto esas falsas y superfluas
seguridades con las que habiamos construido nuestras agendas, nuestros proyectos, rutinas
prioridades. Nos muestra como habiamos dejado dormido y abandonado lo que ,adiostiete y
da fuerza a nuestra vida y a nuestra comunidad. La tempestad pone al descubierto todos los intento
de encajonar y olvidar lo que nutrié el alma de nuestros pueblos; todas esas tentativas de anestesic
con aparentes r ut acesas apdlas a huestras oafcessy @vocar lan memgpria de
nuestros ancianos, privandonos asi de la inmunidad necesaria para hacerle frente a la adversidad.

Con latempestad, se cayo el maquillaje de esos estereotipos con los que disfrazabamos nuestro
egos empre pretenciosos de querer aparentar; y dejo al descubierto, una vez mas, esa (bendita)
pertenencia comun de la que no podemos ni queremos evadirnos; esa pertenencia de hermanos.

«¢, Porguétenéismiedo?¢, Aunnotenéisfe?. Sefiorfu Palabra nos interfgese dirige a todos.

En nuestro mundo, que Tu amas mas que nosotros, hemos avanzado rapidamentenssfi@rtes
y capacedsAhdeg at,odmdéntras estamos en mares agi-t

«¢, Porquétenéismiedo?¢ Aunnotenéisfe?». Sefior, nos diriges una llamada, una llamada a la
fe. Que no es tanto creer que Tu existesosi i r haci a Ndessl manentofde tajuicioe n  t
sino de nuestro juicio: el tiempo para elegir entre lo que cuenta verdaderamente y lo gparpasa
separar lo que es necesario de lo que no lo es. Es el tiempo de restablecer el rumbo de la vida hacia t
Sefior, y hacia los demas. Y podemos mirar a tantos compafieros de viaje que son ejemplares, pues
ante el miedo, han reaccionado dando la preigia. Es la fuerza operante del Espiritu derramada y
plasmada en valientes y generosas entregas. Es la vida del Espiritu capaz de rescatar, valorar y mostr:
como nuestras vidas estantejidassg st eni das por personas comunes
«¢, Por qué tenéismiedo? ¢, Aln no tenéisfe?. El comienzo de la fe es saber que necesitamos la
salvacion. No somos autosuficientes; solos nos hundimos. Necesitamos al Sefior como los antiguos
marineros las estrellas. Invitemos a Jesus a la barca de nuestra vida. Entreguémos|éemassos
para que los venza. Al igual que los discipulos, experimentaremos que, con El a bordo, no se naufraga
Porque esta es la fuerza de Dios: convertir en algo bueno todo lo que nos sucede, incluso lo malo. El
trae serenidad en nuestras tormentagjyscon Dios la vida hunca muere.

El Sefor nos interpela y, en medio de nuestra tormenta, nos invita a despertar y a activar esa
solidaridad y esperanza capaz de dar solidez, contencion y sentido a estas horas donde todo parec
naufragar. El Sefor se despa para despertar y avivar nuestra fe pascual. Tenemos un ancla: en su
Cruz hemos sido salvados. Tenemos un timon: en su Cruz hemos sido rescatados. Tenemos un:
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esperanza: en su Cruz hemos sido sanados y abrazados para que nadie ni nada nos sapare de su
redentor. En medio del aislamiento donde estamos sufriendo la falta de los afectos y de los encuentros
experimentando la carencia de tantas cosas, escuchemos una vez mas el anuncio que nos salva: |
resucitado y vive a nuestro lado. El Sefior nogela desde su Cruz a reencontrar la vida que nos
espera, a mirar a aquellos que nos reclaman, a potenciar, reconocer e incentivar la gracia que no:
habita. No apaguemos la llama humeantel¢ef2,3), que nunca enferma, y dejemos que reavive la
esperanza

Abrazar su Cruz es animarse a abrazar todas las contrariedades del tiempo presente,
abandonando por un instante nuestro afan de omnipotencia y posesion para darle espacio a le
creatividad que solo el Espiritu es capaz de suscitar. Es animarse a nsgaco® donde todos
puedan sentirse convocados y permitir nuevas formas de hospitalidad, de fraternidad y de solidaridad.
En su Cruz hemos sido salvados para hospedar la esperanza y dejar que sea ella quien fortalezca
sostenga todas las medidas y campussbles que nos ayuden a cuidarnos y a cuidar. Abrazar al Sefior
para abrazar la esperanza. Esta es la fuerza de la fe, que libera del miedo y da ésperanza

5) Oracién comunitaria compartida

V Sefior, ponemos en tuanos nuestromiedos y cobardias, qua,veces, pueden mas que
nuestro coraje y confianza en Ti.

V Dios de bondad, tu Hijo Jesis nos dice que acudamos a El en los momentos mas agobiantes di
nuestra vida que El nos consuela y fortalece, pero no siempre lo hacemos asi y preferimos
recurrir a otra alternativas mas humanas.

V Sefior de la compasion, Ta vienes en auxilio de nuestra debilidad, que sepamos sentirnos
abrazados en tu misericordia y sgbreponernoa toda adversidad.

V Sefior de la Luz, ven a iluminar nuestras vidas y que seamos sal y oeden de tanta
oscuridad y ausencia de fe.

1 Anfadir otras oraciones personalizadas
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6) Oracion de un presonecesitado de recuperar la fe:

Jesus, Dias de mi vida, e agradezco por entrar en
i vida en esta sifugcion tan espantosa e la carcel
v mastrarme ef caminoe gue necesito alcanzar

_para ser feliz.

De Ti provienen toddas (as fuerzas y ef verdadero
amar gue me mprilsa a eguir adelante en los
altibajar de mi vida.

Vo creo en 71, mii Serior, pero aumenta mii je.
FHazme vive tranguilo y con seqguridad en el
Ccaazon. Mfunde tu gracia sofre mi y que confe
ciegamente en 1y, gue me aparta del miedo
V del dofor que me mfunde esta terrifle experiencia
de cdreel con sus fantasmas proyectandose
& i inferior.
Darmie url poce de fe, que pueda sanar las Aeridas de
I COVAZOm, JUE WE dE eSperdanzas en medio de (a
adversidad v que me faga fuerte en medio de la
prueha, que me fbere de toda condicion
de pecado en (@ que estoy atrapado.

Me siento culpable por Aaberme apartado a& 71 y
par ef dario causado a tantas personas mocentes. 7e
_pido perdon por [as Veces enl que orel Jue erd
superior a (os demds v por [0 poco gue importalia su
Vida y sus sufrimientos.

Darme Aambre y sed y de Ti, renueva mis aimos
Y guiame siempre en ef camino gue levaa Ti y
Adacia (o5 demds.

Dhprie fuerzas pard afrontar (os miedos y la
insequridad gue fengo a causa del coronavirus.
Humina y fortalece a miis compaieras y @ mi
Jfamifia y puedan superar

esta prueba y ftormenta
SE que siempre estds a mi [adg aungue no sea
capaz de verte ni sentirte.
Dame fe y cofianza en 1 Serior.

El fuego escondido enceelditip it




Departamento Nacional Semana de Pastoral Penitenciara
De Pastoral Penitenciaria Ntra. Sra. De la Merced
Area Religiosa 17 al 24 de septiembre 2021

Ser camino, verdad y vida para otros

Js¥Ws me sigue notanglwe quea ttiecdamimd amdletesoromiomeaas emn
este momento. Cuales son aquellas situaciones o circunstancias que me impiden despegar, que me at
avanzo en mmeéiancia de Cristo, no siempre conecto bien con los herman@s de la cércel, con las pel
pastoral, con mi familia. Me quedo estancado muchas veces y eso me desilusiona y desespera. jLlev
cambiar, mejorar alguqoe coma mi ent os o0 act i t udedosapagdn energético del
Esp2ritudé

Con motivo del evangel i o de Jes YgcudBeseliugaPque t ¢
ocupa Jesucristo en mi vida sgideadodéd®@ion viva, de discipulo a Maestro, de hermano a hermano, de |
a Dios, o es una relaci-n artificialé que no
sacerdote se aleja de Jesucristo puede penderlaimc s u vi da, no: esenci al
ser ungido termina por ser grasiento! (super f]

Quiza Jesus me tenga que reprochar, domoaarr-¢lipe, t i empo | |l evo con VvoO:¢

Mepr egunt oc oaq aot@&goide jesis?@ El qug me proporcionaron los estudios de teolo
transmito a |l a gente en mi campo de apostol ad
coment anlotstroms @m&® yood, o real mente transmito
de mi refl exi-n madurada en | a oraci-n y en e

JesUs y con El al Padnef® g8dni relacion de amistad, de intimidad con la Trinidad?

Conocer a JesUs es creer, confiar siempre y totalmente en El, pase lo que pase. Conocer a JesUs ¢
relacion con el Padre y con los hermanos.

Vivir a Cristo es sentirtolibetoala mi existencia, cubriendo todas mis limitaciones, iluminando cada se
gesto, cada palabra, cada accion.

Mi vida es Jesus y hablo de él desde mi mente y con mi corazén, desde un estilo de vida marce
sintonia cbeudrimiento y el dolor de las victimas de hoy, conectado a las vidas fracasadas y desestruct
ni esperanza. Y mi vida habla con gestos y | e

Yo estoy en Cristo, mi didesestdida en Cristo, como el Padre esta en el Hijo, como yo lo estoy en
Cristo y el Espiritu. Yoahkiar ® obr as m&d Soly si areocre Ed, séipsidesiaraimmind e J
Verdad y ndd/

Reflexiono el modo cmmypoad o a ostu acsaopiernds@|osands débiles, @ los marginadc
excluidos, a cuantos se sienten desorientados en la vida, sin expectativas ni esperanzas. ¢Coémo me
mi realidad pastoral que me estam gdieadjue les ayude, les acompafie, les sostenga en su debilida
necesidad? ¢ Soy persona que genera confianza y facilita la cercania y la presencia ante quien la nect

Por otra parte, yo también necesito confiar en alguiemedfoetahezoaente,guie en mi caminar en la vid
todos los niveles. ¢ Me dejo acompafiar y ayudar? ¢ Solicito humildemente que alguien esté presente
especial? ¢Me considero autosuficiente y sin necesidad de larag@da que me ofrecen ot

Ser de Cristo, seguir su Camino, empapado en su Verdad, embebido en su misma Vida, es para qu
confianza, alegria, autenticad; es sentirme siempre disponible, servicial y dispuesto para acompanar
los presy sus familias.

Ser y estar en Cristo me lleva a actuar desde el Espiritu de Jesus y a mostrar en mi y desde mi el ros
reflejar desde mis obras la bondad y ternura del Padre, a ofrecer a otros la posibilidadisi®lopas crean ¢
gue son | as obras del Esp2ritu, y que, de esa
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7) Orar con Maria

C Hay momentos en la vida de la Virgen Maria que le supusieron camonaor un sendero de
rosas y facilidades en el planorhano desde que ella pronuncio ésg 2 , h8gase en
t u p a8 mds bienpal contrarise le fueron acumulando complicaciones severas en el
plano personal, familiar, religiosos y sociakegno fueron nada facil de sobrellevar

C Haytres momentosen la vida de Maria que le supusieron riesgos evidentes.

® El primero tiene lugar en el nacimiento de su Hijo Jesus:

"Sucedié que por aquellos dias salié un edicto de César Augusto ordenando que se
empadronase todo el mundo. Este primer empadronamiefiwo lugar siendo
gobernador de Siria Cirino. Iban todos a empadronarse, cada uno a su ciudad. Subié
también José desde Galilea, de la ciudad de Nazaret, a
Judea, a la ciudad de David, que se llama Belén,
por ser €l de la casa y familia de David, para
empalronarse con Maria, su esposa, que
estaba encinta. Y sucedié que, mientras ellog
estaban alli, se le cumplieron los dias de
alumbramiento, y dio a luz a su hijo
primogeénito, le envolvio en pafnalesy le acosté en
un pesebre, porque notenian sitio en el
alojamiento?

1 Nos quejamos por las dificultades que tenemos a la hora de ejercer nuestro apostolado
que nos obliga &°pdigirmheacuemtosle neigstros leimandsalas
presos oque est&n ubi cadaesla sociedad agrardgse r i f
distancias, a veces, de los nucleos urbanos. Ahi estan los Centros Penitenciarios.

1 Nos sentimos molestos por tener que realizar tantos sacrificios, tantas molestias, tanto
desgaste fisico, psicolégico y morainbién econdmicgara acercarnos asitar a los
encarcelados.

1 Sentimos también la desilusion, la desolacion y el fraehg@nsar o comprobar si
merece la pena realiz@antos esfuerzos y sacrificios para el poco o escaso resultado de
nuestra mision.

1 José y Maria no andan con contemplagsrSaben cual es su realidad. Maria esta en
estado avanzado de gestacion, las condiciones humanas y la dureza del camino son
adversas. Cogen su asno y caminan resueltos a acercarse a Belén, el origen dinastico de
la familia de José que edala casa y fanilia de David.

8Lc 1,38
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1 La Madre Maria se reviste de la fuerza y del poder que el Padre le otorga. Su vida la
siente y la vive solo desde Dios, porque esta prefiada del mismo Dios, cubierta con su
sombra, entrafiando al Hijo del Altisimo. No hay situacién humanaegusuperior la
fuerza de su fe. As2 | o aprendi- del Cn
i mp o s'3 pués &lchace maravillasno habra circunstancia humana posible que la
doblegue en su total confianza con el Padre en quien ha puestia suaide su Hijo.

Por eso Mar2a, mujer de fe y de elHtrega,

1 Y contemplamos quel emacimiento de Jesus se produce en las condiciones mas
deplorables, paupérrimas e inhumanas para que nazca un nifio.

1 Inestabilidadjnseguridad, soledad, vacio, en medio de la nada;yuestrellas sirven
de techogstablo, pesebre, paja y animales dan calor y proteccién al nifio recién nacido.

1 José y Maria se revistgnse refugian erios en todos los momentos de su vida,
especialmete en las adversidades mas duga® no les abandona nunca.

91 Orar con los Salmos en la adversidad:

V "El Sefiores mi luz y mi salvadn, ¢ a quién he de temer? El Seéeilla defensa
de mi vida, gor quién he de temblar?"

ViT% eres mi Diwis®ry tpgmoare®2®r, aa (

V "Elevo mivoz hacia Dios: él me escucha. En el dia de mi angustia voy buscando
al Sefior, por la noche tiendo mi mano sin descanso, mi alma rehdsa el consuelo.
De Dios me acuerdo y gimo, medito, y mi espiritu desmaya. Los parpados de
mis ojostl retienes, turbado estoy, no puedo habfar.”

® El segundo momento se centra en la huida a Egipto

"Después que ellos se retiraron, &hgel del Sefior se aparecié en
suefios a José y le dijo: «Levantate, toma contigo al nifio y a su
madre y huye a Egiptoy estate alli hasta que yo te diga. Porque
Herodes va a biscar al nifio para matarle. | se levantd, tomé de
noche al nifio y a su madre, y setiré a Egipto;y estuvo alli hasta

~ la muerte de Herodes; para que se cumpliera el oraculo del Sefior
ﬁ por medio déprofeta: De Egipto llamé a mi hijo.*

1 En nuestro quehacer pastoral con los presos somos testigos de cuantas injusticias se
ciernen sobre la vida de los encarcelados. Injusticias provenientes del sistema penal y
judicial que se ceba, casi siempre, cos [mbres quienes soportan una mayor
agresividad en la aplicacion de las condenas, que seran legales, pero manifiestamente
injustas y desproporcionadas. Injusticias propias del sistema penitenciario que no
siempre facilita una sana convivencia y, mucho ragan proceso de humanizacion y
dignificacion de la persona de cara a su integracion futura en la familia y la sociedad.
También las injusticias quenen quesoportar deina parte dealsociedad que proyecta
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sus mecanismos de exclusion, de condena yareclyue exige mayor endurecimiento
de las penas y la aplicacién inmisericorde de castigos mas severosuoosgor de
delincuentessegun delitos y pertenencia socsih embargppor el contrario, se siente
complaciente y benévola en favor de otridsactores que provienen de las altas esferas
politicas, econdémicas o privilegiadas denismasociedad.

1 Joséy Maria sufren el quebranto de tener gigerumpir su vida de familipara poder
defender la vida del Nifio Dios dasl garras criminales de tdeles y tienen que sufrir
pasandopor la terrible experiencia de formar parte de esa gran masa mundial
trashumante que la constituyérs inmigrantesde toda la historissoportandolas
terribles injusticias de estructuras mundialesmuertemarcadas porléhambre, la
guerra, el terrorismo, la persecucion religiosa.

1 José cogié al Nifio y a su Madre huyendo al pais de Egipto sufriendo todo tipo de
calamidades, de miedos e inseguridades. SOlo les sostiene la fe en el Dios
misericordioso que vela por la segaddde su Hijo amado.

1 Qué gran ejemplo de coraje, valentia y fidelidad afrontando con la fuerza de la fe las
contrariedades de la vida.

1 Tomamos como referencia la actitud de Maria y José que no escatiman ningun esfuerzo
ni sacrificio a la hora de defendarvida de Jesus. También hemos de volver nuestras
miradas y nuestros corazones hacia tantas personas presé&snigndo que soportar
sufrimientos e injusticias, abandono y desprecios, incomprensionesh§zos, se
aferran a la fe en Jesucristo para arghor recuperar su dignidad y su vida, para gozar
de una libertad verdadera y la integracion en su familia y en la sociedad. Sin duda que
son un ejemplo para muchos de nosotros.

1 Es triste contemplar entre los cristianos miembros de la Pastoral Penidetaritas
deserciones, desaliento y abandonos, tanto miedo y cobardia, tanta infidelidad y
consistencia en la fe.

1 Llevemos a la oracién esta realidad de nuestra vida y sintamos la presencia amorosa de
Maria y José que nos estimulan a arriesgarlo todoysstra fidelidad a la vocacién a
la que el Sefior nos ha convocado para llevar el Evangelio a los privados de libertad

® Por ultimo, el tener queacompafar a su Hijo camino del Calvario y presenciar su
muerte, tan extremadamentecruel.

"Le seguia una gra multitud del pueblo y mujeres que se
ddian y se lamentaban por élesus, volviéndose a ellas, dijo:
«Hijas de Jerusalén, no lloréis por mi; llorad mas bien por
vosotras y por vuestros hijogorque llegaran dias en que se
dira: iDichosas las estériledas entrafias que no engendraron
y los pechos que no criaron!®

"Junto a la cruz de Jesus estaban su madre y la hermana de su madre, Maria, mujer de
Cleofas, y Maria Magdalena. Jesus, viendo a su madre y junto a ella al discipulo a quien

18] ¢ 23, 2729
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